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我们的节日·七夕

夜幕降临，青泥洼商业街热闹非凡。市民游客逛街购物、悠闲散步，孩子们开心玩耍，年轻人打球健身，各
式各样的休闲活动，尽显浓浓的市井“烟火气”。 大连新闻传媒集团/大连云记者张瑜摄影报道

本报讯（大连新闻传媒集团/大连云记者安文元）入夏以

来，长兴岛凭借天然的海滨资源、迭代升级的游玩体验，成

为大连及周边游客争相前往的“后花园”。从焕然一新的长

琴海岸到周周不断的音乐狂欢，再到惊艳升级的“长兴一

束”灯光秀，这座海岛持续用“昼的活力”与“夜的梦幻”，为

每一位寻海而来的游人奉上“日不落”的“文旅盛宴”。

暑气最盛的七八月，长琴海岸每周都有“新花样”。“来

放假”音乐节在金色沙滩“炸裂”开场，写下夏日欢乐的开

篇；“宝藏音乐节”浪漫启幕，情歌与晚风交织成海岸线的温

柔耳语；“电音泼水节”酣畅来袭，水花与欢笑泼洒出盛夏最

清凉的狂欢……活动场场精彩，把整个夏天的悸动统统写

进这座海岛的日记里。

大连长兴文旅投资开发有限公司总经理李晓军介绍，

截至7月末，长琴海岸今年已累计接待游客超120万人次。

“今年，我们大幅加码活动策划的质量与频次，活动的丰富

度与密集度均创历年新高。”李晓军介绍，整个暑期，长琴海岸

每周至少落地三场大型主题活动，涵盖音乐节、泼水狂欢、足球

赛转播等，场场人气爆棚、座无虚席。数据显示，前7个月，长琴

海岸客流量同比增长26%，营收也有一定幅度的增长。

持续高涨的文旅热潮，不仅点燃了昼的海岸与夜的光

影，还直接带火了海岛的住宿业。随着暑期客流量持续攀

升，长琴海岸周边的民宿“一房难求”。线上预订平台显示，

多数民宿房源紧张，许多游客为了抢到心仪的海景房，甚至

提前数周下单。“今年暑期民宿预订热度远超预期。”李晓军

说，暑期以来，长琴海岸的太空舱、长琴海宿、西海岸民宿

等，周末入住率超九成，工作日入住率超七成。这股热潮也

传导至高端酒店市场。作为海岛地标级四星级酒店，敦豪

国际酒店同样迎来入住高峰，酒店与长琴海岸仅3分钟车

程，成为众多过夜游客的首选。

当白天的海岸狂欢与夜晚的光影盛宴形成闭环，当餐

饮、住宿、娱乐等业态彼此赋能，如今的长兴岛，早已跳出单

一的季节性避暑地定位，蜕变为全天候、多层次、沉浸式的

高品质滨海休闲目的地。

前7个月接待游客增长26%，超120万人次

长兴岛长琴海岸花式宠客人气爆棚

本报讯（大连新闻传媒集团/大连云记者彭杭）近日，沙

河口区文化馆走进沙河口区马栏街道广场社区，成功举办

手机短视频拍摄与制作公益讲座，正式拉开全区新媒体技

能普及公益讲座月系列活动的序幕。讲座月课程面向辖区

7个街道的青少年与基层干部开设，精准普及新媒体实用技

能，以数字化文化服务，为基层群众学习和工作提质增效。

本次公益讲座由沙河口区文化馆主办、马栏街道广场

社区承办。课程专为零基础学员量身打造，系统讲解短视

频景别运用、手机实拍技巧及平台发布传播等全套创作知

识与实操技能。

本次课程由沙河口区文化馆调研非遗部主任李和平主

讲。李和平拥有30余年文化传播与美育实践工作经验，指

导大学生摄制纪录片40余部，先后获评辽宁省“百姓学习之

星”、“打造文化大连·惠民之星”先进个人等多项荣誉。课

堂上，他用通俗接地气的语言拆解短视频创作重难点，手把

手指导学员实操练习，带领大家从零起步、稳步进阶。

本报讯（大连新闻传媒集团/大连云记者孙卉）暑假期

间，西岗区多个社区开展形式多样的青少年主题实践活动，

丰富辖区未成年人暑期生活，让孩子们在体验中学习、在实

践中成长。

八一路街道桃山社区联合启明星军星幼儿园开展“墨

韵丹青 亲子国画”活动。大家沉浸水墨创作，完成一幅幅

充满童趣的花草画作，感受传统国画艺术之美。

白云街道康平社区举办“竹韵传艺 趣编一夏”竹编非

遗体验活动。孩子们在不断尝试与学习中掌握编织技巧，

近距离感受非遗手工艺的独特魅力。

白云街道民运社区在西岗区分类办指导下，携手恒隆

义工团队开展垃圾分类暑期实践。讲座结合天气科普气候

知识，讲解垃圾分类规范，趣味问答调动孩子们积极性。

日新街道民乐社区联合阳光美嘉幼儿园开展“清凉一

夏 快乐成长”戏水活动。建设社区红十字家园面向辖区居

民、青少年等不同人群，开展暑期应急救护知识培训活动。

本报讯（侯雪松 大连新闻传媒集团/大连云记者杨
璐）近期每天7点半，甘井子区辛寨子街道春水社区居民

孙大爷都会准时到牧城驿湖边散步。他发现，比自己来

的更准时的还有社区巡湖队，他们身着马甲每日准时出

现在湖畔。

孙大爷主动上前搭话：“你们可真准时啊。”巡湖队员

笑着回应：“我们每天分早晚两班，查看栈道破损情况，做

好防溺水提醒，排查各类安全隐患，让大家在湖边走得安

心。”孙大爷连连点头。这一幕正是春水社区牧城驿湖百

日巡湖工作的真实缩影。

据悉，自5月3日起，春水社区开启常态化巡湖管护，

这项工作已持续百余天。巡湖队设置早晚两个班次沿湖

徒步巡查，重点做好栈道隐患排查上报、防溺水劝导、安

全设施检查三项工作。

牧城驿湖木栈道是周边居民散步、遛娃的主要通行

区域。夏季高温潮湿，栈道木板容易断裂、螺丝也容易松

动。巡湖队把查看栈道作为每日重点检查内容，一旦发

现问题，第一时间围挡警示、拍照定位、上报处置，做到隐

患“发现即隔离、即上报”。百余天以来，累计发现并围挡

上报各类隐患十余处。

百日巡湖守护市民漫步时光

西岗区暑期课堂精彩纷呈

短视频课堂丰富群众生活

本报讯（大连新闻传媒集团/大连云记者杨旭）8月17日，

由市文明办主办，沙河口区文明办、星海湾街道、星河社区承

办的“情满七夕·爱在星海”主题活动，在星海湾金融商务区党

群服务中心温情启幕，辖区商圈楼宇青年职工、模范夫妻等群

体的30余人共赴这场传统文化之约。

“家风传韵·和美向善”文明家风宣讲拉开活动序幕。现

场邀请辖区模范夫妻分享相守相伴、敬老孝亲、勤俭持家、邻

里和睦的家风故事，通过宣讲互动普及家风家教、文明婚恋、

移风易俗相关内容，推动传统节日文化与家庭文明建设相

融。活动现场聚焦七夕乞巧传统，打造了沉浸式民俗手作体

验区，共设置非遗剪纸、同心福绳编织、手工花艺团扇、制作古

风花灯、现场书写楹联福字五大特色体验项目，青年结伴、亲

子组队协作参与，参与者在动手创作中体悟传统民俗魅力，增

进了彼此交流。

活动还针对星海湾金融商务区青年职工集中、社交渠道

有限的实际，打造了轻量化、雅致化的文化交友空间。依托分

组手作、双人趣味互动小游戏等沉浸式环节，帮助青年破除社

交壁垒。以七夕传统文化为纽带拓宽青年社交圈层，引导大

家树立健康文明的婚恋交友观念。

此次七夕节主题活动以传统节日为纽带，融合文化传承、

家风培育、青年交友、文明宣传等多种内容，拉近了商圈青年、

社区居民之间的距离。沙河口区将持续深耕“我们的节日”活

动品牌，立足辖区资源特色，持续推动传统节日文化进商圈、

进社区、进家庭，以文化浸润人心、以文明涵养新风，营造家风

和美、邻里和睦、文明向善的良好社会氛围。

家风传韵 和美向善

本报讯（大连新闻传媒集团/大连云记者杨璐 孙卉）七夕

将至，爱意融融。近日，大连日报小记者团走进西岗区香炉礁

街道香荣社区，开展七夕蛋糕DIY主题活动，小记者们化身烘

焙师，亲手制作专属蛋糕，用一份甜蜜礼物向家人表达心意。

活动现场摆满蛋糕胚、淡奶油、新鲜水果与各式装饰配

件，烘焙工具整齐摆放。专业烘焙人士首先向孩子们讲解蛋

糕制作流程，示范奶油抹面、基础裱花的技巧。戴上一次性手

套，小朋友们迫不及待动手体验。

铺蛋糕胚、涂抹奶油、摆放鲜果，再发挥想象点缀装

饰。有的小朋友认真抹平奶油，力求蛋糕表面平整美观；有

的细心挑选草莓、芒果果肉夹进夹层；还有孩子发挥创意，

用裱花做出可爱造型。遇到操作难题时，大家互相交流，在

专业人士的耐心指导下慢慢调整手法，空气中满是奶油的

香甜气息。

经过一番用心创作，一个个精致可爱的小蛋糕陆续完

成。捧着自己亲手制作的成品，孩子们脸上满是成就感，迫不

及待地打包，准备带回家送给家人。

“平时孩子很少有机会静下心做手工，这次活动特别有意

义。”一位参与活动的家长说道，亲手制作蛋糕不仅锻炼了孩

子的动手能力，也让孩子懂得用心表达爱意。另一位家长表

示，七夕这份亲手打造的甜蜜，远比买来的礼物更加珍贵，也

是一堂生动的感恩教育课。

制作蛋糕 传递爱意


