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相对湿度：80%～100%
偏南风转东南风5~6级

相对湿度：85%～100%
东南风5～6级转北风4～5级

6月17日星期二

20℃～27℃
晴转多云，有雾

相对湿度：60%～95%
西南风转东南风4～5级

6月18日星期三

多云转阴部分地区有阵雨或雷阵雨

20℃～28℃
6月19日星期四

20℃～24℃
阴有阵雨或雷阵雨

真正的智慧，是学会在每一刻的“现在”里，敏锐地感知，真诚地投
入，坦然地承担。让心田在每一个或躁或静的当下，都能如井水般清
凉自持。万般滋味，皆在当下这一念。生活，本就是一场盛大的品味。

今日奖池

空气质量预报
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气温上升需防晒
今天到明天白天，我市为晴到多云的

天气，风力不大，气温有所上升，市区最高

气温在27℃~28℃。在此时节里紫外线辐

射较强，市民朋友外出时需携带遮阳帽、遮

阳伞等，涂抹防晒霜，及时补水。

预计明天夜间至周四雨水将再次上

线，此轮降雨依然以阵雨或雷阵雨的形式

登场，建议大家外出要随身携带雨具并注

意交通安全。气温有所下降，市区最高气

温24℃。

周五周六降雨结束后，滨城天气“夏味

儿”十足，气温攀升明显，届时市区最高气

温将逐渐来到29℃。本周六也是中考首

日，建议家长和考生注意防暑降温。 齐祥

今日海浪水温潮汐

棒棰岛浴场
海域浪高0.6米，轻浪；

表层水温16.4℃

高潮时间：01:27 13:51

低潮时间：07:27 20:31

傅家庄浴场
海域浪高0.6米，轻浪；

表层水温16.1℃

高潮时间：01:32 13:56

低潮时间：07:32 20:36

星海浴场
海域浪高0.5米，轻浪；

表层水温16.8℃

高潮时间：01:37 14:01

低潮时间：07:37 20:41

气象预报

25068期双色球：23.77亿

〔25067期大乐透〕

06 10 12 21 22 + 01 06
〔25157期排列三（五）〕

2 5 0（92）
〔25067期七乐彩〕

02030418262830+01
〔25157期3D〕

9 6 9

开奖公告

拍摄大连风光作品

请注明姓名、联系电话及拍摄地，

不得侵犯他人知识产权

投稿方式：dlwbqx@163.com

报春夏家河浴场

海域浪高0.6米，轻浪；

表层水温18.7℃

高潮时间：03:47 16:11

低潮时间：09:37 22:41

姜瑞云

摄于劳动公园
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宝桢堂非油炸木糖醇
铁棍山药燕麦桃酥
500g/盒80元/4盒

木糖醇代替蔗糖，悦享甜蜜无腹担，酥

脆入口即化，沙甜细腻不油，新鲜用料多次

调配，简单配方保持桃酥真香！醇正黑芝

麻提香，每处裂纹迸发出浓浓芝酥！高温

烘烤的脆香，酥得掉渣在嘴巴里微微酥化，

外裹新鲜鸡蛋液，四溢的蛋香弥漫了唇，酥脆

与清甜的交叠，细细回味是山药的清爽。

红烧/香辣带鱼罐头
60元/4罐 140元/10罐425g/罐

新鲜带鱼加工，肉质鲜嫩，鲜而不腥。鱼刺酥软，

不会卡喉，老人和儿童也不用担心，高温杀菌保鲜。

红烧

香辣


