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荐荐 志志书
见 第五季

近年来，大连以读书节为载体、以
阅读活动为抓手，持之以恒推进“书香
大连”建设、深耕厚植全民阅读，持续营
造“爱读书、读好书、善读书”的浓厚氛
围。近期，2025年度“辽宁好书”书目
正式发布，30种优秀图书榜上有名。
在这份彰显辽宁出版实力的书单中，我
市有2位作家的作品、3位作家参与撰
写的丛书和5个出版单位出版的作品
入选。此次多部大连出版物入选“辽宁
好书”，充分展现了大连作为区域文化
高地的出版活力与创作底蕴，是这座城
市书香氤氲、文脉绵长的生动注脚。
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作者简介：
高满堂，一级编

剧，曾获飞天奖、金鹰

奖、白玉兰奖、金熊猫

奖、全国精神文明建

设“五个一工程”奖、

全国德艺双馨电视艺

术工作者等近百项荣

誉。获“飞天奖”20

次，其中一等奖 5 次；

获“金鹰奖”6次，其中

一等奖2次；获全国精

神文明建设“五个一

工程”奖 15 次。其代

表作品有《闯关东》系列、《家有九凤》《大工匠》

《北风那个吹》《钢铁年代》《温州一家人》《老农

民》《爱情的边疆》《南来北往》《归队》《冬去春来》

以及老字三部曲《老农民》《老中医》《老酒馆》等。

《归队》

作者简介：
孙惠芬，一级作

家，全国文化名家暨

“四个一批”人才，发

表作品 500 余万字。

长篇小说《歇马山庄》

曾获曹雪芹长篇小说

奖、中国女性文学奖、

入围茅盾文学奖，《上

塘书》入围茅盾文学

奖，《寻找张展》入围

茅盾文学奖、入选中

国文艺原创精品出版

工程，中篇小说《歇马山庄的两个女人》曾获鲁

迅文学奖、冯牧文学奖文学新人奖，童话《多年

蚁后》获桂冠童书奖、中国寓言文学金骆驼奖·

白金奖。长篇小说《紫山》入选中国作协新时代

攀登计划。其他作品有《吉宽的马车》《秉德女

人》《生死十日谈》《后上塘书》等。

《紫山》

作品简介：
《美食》收录了

全省各地 30 余种

独具特色的风味美

食，是对城市烟火

气的挖掘，兼具美

食品鉴与人文思

考。书中梳理辽菜

体系，记录了老边

饺子、马家烧卖、李

连贵熏肉大饼等百

年老店的传承故

事；收录了铁锅炖、

杀猪菜、冻梨、黏豆

包等北方时令吃食，锦州烧烤、沟帮子熏鸡等地

标风味，描述了满嘴海蛎子、海肠韭菜入馅来的

海味鲜香。作者借食物追溯辽宁移民、满族渔

猎、闯关东历史，将味觉记忆与乡土情怀相融，

兼具文学性与文旅科普价值，是一本具有辽宁

特色的饮食文化图谱。

《奠基者——创建新中国海关纪事》是一部全

景展现中国共产党领导下新中国海关创建历程的

红色纪实文学作品。作品依托历史档案与亲历者

口述史料，生动还原中央苏区税关建设、九龙关起

义、江海关接管、1949年全国海关工作座谈会等

重大历史事件，讲述海关奠基者收复关税主权、筑

牢国门防线的奋斗故事，生动诠释了人民海关忠

诚报国、恪尽职守的红色精神内核。本书凭借扎

实的史料价值与深刻的思想内涵，先后入选2021

年度国家出版基金项目、2025年度辽宁省出版精

品专项资金扶持项目，是解读新中国海关发展史、

传承海关红色基因的重要读物。

“山海有情 天辽地宁”文体旅丛书全面展示了我省的地域特征与历史文化。该丛书共10册，从自然、历
史、文化、科学、艺术等方面进行了系统梳理，图文并茂呈现出辽宁历史人文、工业优势、非遗传承、自然生态、文
化风物等诸多方面内容。其中，《美食》《山水》《体育》均由我市作家撰写。读者可同时通过扫码听书、赏图、看
视频等形式全面立体深入了解辽宁之美、辽宁之好。

“山海有情 天辽地宁”中的大连情意

作品简介：
《体育》从专业

体育人的视角出发，

带领读者一览辽宁

体育历史发展。作

者以散文笔触行文，

整本书读来轻松愉

悦。作品对辽宁体

育馆、沈阳东北亚国

际滑雪场、沈阳奥林

匹克体育中心、沈阳

铁西区体育中心、大

连足球博物馆、大连

市足球球迷协会、东北路小学、大连梭鱼湾足球场、大

连马拉松赛、大连武术文化博物馆、大连冰山慧谷体育

场地群、大连海钓运动、大连海岸徒步健身、鞍山乒乓

球运动、本溪特色体育、医巫闾山攀岩基地、朝阳市体

育公园、阜新篮球学校、兴城泳装等22个体育场地、体

育学校、体育特色项目、体育特色产业进行书写，展现

了辽宁体育事业的丰富内涵和蓬勃发展态势，彰显了

辽宁在体育领域的深厚底蕴与创新活力。

作品简介：
《山水》以“山

水”为核心脉络，完

整梳理辽宁全域自

然山河、人文风物

地理方位，自北向

南依次写了水系江

河、山海景区与滩

涂湿地、名山岛屿，

不是单纯写景，而

是以山水载地域乡

愁的人文延伸，形

成“山水藏历史”的

叙事逻辑，以客观

观察带出时代沧桑，和近代东北实业、底层百姓

的精神底色契合，也是简易辽宁近代地域风物

考据读本。作者深耕东北文化，全程以本土作

家视角，写出辽宁山水独有的苍凉、厚重的关东

气质。行文兼具实地走访手记与文史考据，图

文配套，附带音频、影像配套内容，面向大众读

者，兼顾文学性与地域史料价值。

入选2025年度“辽宁好书”出版社作品

《中国儿童生动百科全书》在故事中讲百科，

语言生动有趣且具有逻辑性。共有三册，分别为：

《中国儿童生动百科全书：文学》《中国儿童生动百

科全书：电影》《中国儿童生动百科全书：体育》。

《中国儿童生动百科全书：文学》分别从小说、诗

歌、戏剧、散文以及世界文学奖项五个方面来讲述

青少年必须掌握的百科知识。《中国儿童生动百科

全书：电影》分别从电影及其由来、从默片到有声

电影、彩色电影、电影技术的发展、电影类型与分

类、电影的制作过程、电影的运作模式、电影节、电

影奖项和获奖影片等方面进行讲述。《中国儿童生

动百科全书：体育》从原始体育、中国古代体育、西

方古代体育、近现代体育、当代体育、中国现当代

体育发展等方面进行讲述。

《大自然观察手册》原版图书是意大利安徒生

奖与博洛尼亚童书展插画奖“双冠”IP。中文版特

邀相关领域专家共同审译，秉承“启迪探索、赋能

实践”的理念，将科学、艺术与实践巧妙融合。这

是一套带你观察身边万物的书，带你领略发现的

乐趣和大自然的美妙。这是一套实践指南，教你

如何通过观察，分析和实践来理解和认识世界。

在这套书中，科学家、作家和艺术家将一起为你揭

示奇妙的自然现象和生物世界。跟随他们的指

引，你将学会用图画和文字去观察、记录和描述自

然，并将你眼中的世界分享给身边的人。除了阅

读，你还可以像科学家和艺术家一样，将它当作笔

记本，用来记录、绘画、涂色、剪贴等。本系列图书

获中国科普作家协会、中国科学院等机构专家认

可与推荐。

《新石器时代的东北》是2024年度国家出版基金资

助项目。套书首次从文化、生业与社会三个维度系统而

立体地介绍了新石器时代东北地区的时空框架、谱系格

局、生业结构、社会情境等方面，构建东北地区新石器时

代基础、全面、立体、鲜活的历史图景；对推动东北史前

考古，加强东北与中原、东北亚史前文化的比较互动研

究，正确认识东北地区在中华文明起源及多元一体格局

中的突出地位与作用具有重要学术价值。

作品简介：
《归队》讲述了一

群与组织失去联系的

东北抗联战士，在绝

境中历经艰难险阻，

最终完成精神与行动

上的“归队”，继续投

入抗日战争，奉献热

血乃至生命的故事，

展现了抗联战士的坚

韧与家国情怀。高满

堂在创作中对自己提

出高要求，要警惕创

作惯性和惰性，要跳

出故事匠的手艺去触摸真实的灵魂，开拓属于

自己的艺术天地。他认为，创作者应有一个“根

据地”，应读更多的书，更应走更多的路，沉下心

去，想象力、创作力是从生活与人生的深刻追踪

中发现的。高满堂希望读者能从这部作品中感

受到英雄不是天生的，而是在至暗时刻依然选

择坚守光明的人。这种选择，在任何时代都具

有震撼人心的力量。

作品简介：
《紫山》以精巧的

故事结构、深刻的心

灵书写与深沉的灵魂

拷问，谱写了一曲与

时代变化相适应的乡

村精神变迁史。从表

面上看，是叙写乡村

现代化转型时期道德

伦 理 观 念 造 成 的 悲

剧，实际上，是通过几

个人的命运勾连出人

性与道德的辩难、乡

村权力与精神秩序、

宗族伦理以及市场经济转型、乡村产业结构调

整和生态资源保护等更深层次的现实命题。作

者通过作品，再次亲吻养育她的乡土大地，怀着

巨大的悲悯，在人类的苦难命运中，探赜人心对

于现实的对抗性力量，书写人类超越苦难和精

神蝶变的心灵史，守护乡土文明的传统根基，并

试图激活古老乡土的内在能量与灵光。

作者简介：
老藤，山东

即墨人。十四届

全国政协委员，

中国作家协会主

席团委员，辽宁

省作家协会原党

组 书 记 、主 席 。

主要作品有长篇

小 说《刀 兵 过》

《北障》《北爱》

《苍穹之眼》《鼓

掌》《治愈者》等

12部；小说集《熬鹰》《昆虫志》《众神之山》《无语

辽西》《会殇》等13部；文化随笔集《儒学笔记》等

3部。作品译成英、德、法、俄等11种文字。长篇

小说《战国红》《铜行里》《草木志》获第十五届、

十六届、十七届全国“五个一工程”奖。《北地》被

评为“中国好书”。

作者简介：
津子围，一

级作家。辽宁

省 作 协 副 主

席。出版长篇

小 说《苹 果 红

了》等 18 部，中

篇 小 说 集《大

戏》等10部。小

说刊发在《人民

文 学》《当 代》

《十月》等，近百

篇小说被选刊

及各类年度选本选载并多次入中国小说排行榜

等。获年度“中国好书”、曹雪芹华语文学大奖、

百花文学奖等。所编电视剧获得第25届、第26

届中国电视剧“飞天奖”和第11届全国“五个一

工程”奖。话剧《北上》获中国戏剧节“优秀剧目

奖”等。长篇小说《大辽河》获第17届全国“五

个一工程”奖。

作者简介：
张嘉树，资深媒体人、评论家、诗

人，第十一届中国足协执委、大连市

民间文艺家协会名誉主席、大连市足

球球迷协会会长、大连东软信息学院

客座教授。曾任大连夏季达沃斯市

民代表团团长。

《“深海工

程”大科学工程

体系研究》服务

于我国由海洋

大国迈向海洋

强国时代发展

要求，着眼于借

鉴“航天工程”

等大科学工程

先进经验，创造

性地提出海洋

工程走大科学

工程体系道路。作为深海开发战略领域创新的人文社

科研究成果，本书首次提出了“深海工程”的系统内涵，

深入探讨了其研究背景与现状、大科学工程的属性及理

论基础，系统比较了“深海工程”与航天工程，系统科学

地论证了构建“深海工程”的现实基础问题，并提出了

“深海工程”体系建设策略与措施，为我国海洋科技创新

赋能海洋强国建设打开了新视角、注入了新动能。

辽宁师范大学出版社出版作品大连出版社出版作品

大连理工大学出版社出版作品

大连海事大学出版社联合
北京理工大学出版社出版作品


