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港东五街的前世今生：
从老码头红房子到直通大海的网红街

〚文·袁晓虎 图·大连新闻传媒集团/大连云记者王华〛

2024年，全长1.5公里的港东五街火遍全网，吸引众多游客前去拍照打卡。从街南端的高处远眺，马路直通大海，从远处海面驶过的客轮，构成“大船穿楼”的美丽景象。

港东五街位于大连市中山区寺儿沟东侧，是一条南北走向的大街。历史上这条街的北端，是20世纪30年代日本殖民统治时修建的危险品码头和危险品存罐区。南端是一片用红

砖砌成的“红房子”——码头劳工聚居地，也是中国共产党领导码头工人开展斗争的重要场所。

大连解放后，从“搬家运动”让红房子棚户区的工人、贫民换房，到寺儿沟片区被整体规划为寺儿沟造船、机械、化工工业区，直至如今集金融、会议、商务、休闲、旅游、文化娱乐功能

于一体的东港商务区，在这里能够感受到大连这座城市独特的魅力。

老“红房子”里
藏着不服输的革命故事

1899年大连开埠后，大连港码头成为日俄殖民者掠夺中国资源、压榨中国民众的

据点。大批中国工人被强征至此，从事超负荷的装卸搬运作业。殖民者不仅对工人进

行经济剥削，还进行人身控制。大连港码头工人从自发的零星反抗，到有组织的集体

斗争，一步步成长为大连地区反帝反殖民抗争的重要力量。

当码头工人的自发抗争一次次遭遇殖民统治者的血腥镇压，中国共产党的出现，

为黑暗里的“红房子”，点起了亮光。

1923年大连中华工学会成立后，学会副委员长、船渠厂工人戚铭三主动联络码头装

卸工人，带领大家开展反对克扣工资、反对无故延长工时的罢工斗争。1925年五卅运动

的浪潮席卷大连时，大连港码头工人率先响应，踊跃参加反帝集会、带头抵制日货、集体

拒绝为日船装卸货物，掀起了大连地区规模宏大的反帝爱国浪潮。1926年福纺纱厂四

二七大罢工爆发后，数百名码头工人走上街头，同殖民当局展开坚决斗争，最终迫使殖民

者妥协让步，极大地鼓舞了大连人民的抗争信心。

在持续的斗争中，中共大连组织通过大连埠头青年团、工学会夜校等阵地，为码头工人

开展革命启蒙教育，一批批进步工人在马克思主义的感召下成长为革命骨干。他们以码头

为掩护，秘密传递革命传单、传播进步思想，让革命的星火在黑暗的殖民统治中悄然燎原。

1926年7月，中共大连地委设码头支部，党员们以“苦力”身份为掩护，在工人中开展

革命工作。面对日军对码头工人侮辱性的“脱衣搜身”制度，码头工人在党支部的带领下

发起集体罢工，最终迫使日方取消了这一恶规，让工人们看到了组织起来的力量。1927

年6月，共青团大连代理市委书记兼组织委员、西川印刷所党支部书记魏长魁，在今中山

广场集合一批码头工人，以踢足球为掩护开展革命宣传活动。

1931年，中共大连特支辖满铁、码头、三泰油坊等多个支部，码头支部的党员成为

地下工运骨干。1932年9月，张百源任红房子码头党支部书记，他在工人中建立秘密

读书会、群友足球队，以文体活动为掩护，向工人们传播进步思想、教唱革命歌曲，不断

壮大革命力量。1932年冬，张百源带领读书会会员，将3000多张印着“打倒日本帝国

主义！”“中国共产党万岁！”的标语和传单，张贴、散发在“红房子”及周边的工人住宅区，

极大鼓舞了大家的抗日斗志。在中共大连组织多次遭到敌人破坏的艰难岁月里，码头

工人始终没有停下抗争的脚步，他们以怠工、破坏日军装卸作业、秘密传递情报等方

式，默默配合着全国抗日救亡运动，用自己的方式坚守着革命的火种。

大连解放后，“红房子”里受尽压迫的码头工人，终于等来了挣脱枷锁的日子。

1945年10月，中共大连市委成立后，第一时间向大连港东部地区派驻党员干

部，深入“红房子”工人居住区，发动群众开展轰轰烈烈的反奸清算斗争。党员们

以码头工人、“红房子”里的进步群众为核心，组建起工人纠察队、护厂队，一方面严

厉打击日寇残余势力、汉奸工头和地痞流氓，清算他们在日本殖民时期压榨工人、

残害群众的累累罪行，彻底摧毁了日本殖民统治遗留下来的压迫体系；另一方面，

积极配合大连市公安总局排查国民党潜伏特务，粉碎了国民党势力企图渗透大连

港、破坏解放成果的阴谋，有效遏制了当时的社会乱象，保护了码头、工厂的机器

设备，为后续恢复生产奠定了基础。

在稳定社会秩序的同时，中共大连组织始终把解决群众生计、恢复生产作为

核心工作。党员干部们深入红房子的工棚、码头的苦力窝棚，逐户走访群众，了解

群众诉求。一方面开展清算斗争，讨还日本殖民时期被克扣的工资、津贴，为工人

群众争取合法权益；另一方面，积极动员群众复工复产，协调恢复大连港码头装卸

业务，组织“红房子”码头工人重新走上岗位，同时扶持“红房子”周边的大连染料

厂、大连油脂化学厂等企业复工，吸纳失业工人就业，让曾经受尽压迫的码头工

人、红房子群众有了稳定的收入来源。党组织还开展了“搬家运动”，将居住在红

房子棚户区“风来透，雨来漏”的工人、贫民，分批安置到空置的日式住宅中。

1946年至1949年解放战争期间，大连港作为重要的海运港口，在党组织的动

员下，大连港地区的码头工人主动承担起军用物资装卸、运输的重任，确保粮食、弹

药等军需物资顺利运往前线。寺儿沟地区的大连染料厂、大连油脂化学厂的工人，

加班加点生产染料、油脂等物资，不仅满足了当地群众的生产生活需求，还为前线提

供了重要的物资保障。在这一过程中，大连港地区的工人群众始终传承着码头工人

的奋斗精神、红房子的革命气节。

中华人民共和国成立后，大连港

迎来了全新使命。作为当时东北最大

的进出口贸易港口，大连港逐步发展

为连接国内外市场的重要枢纽。20世

纪50至70年代，大连港周边逐步形成

以化工、造船、机械制造为核心的工业

集群。

港东五街所在的寺儿沟港区，长期作为大连港务局寺儿沟分局油库使用，周边

聚集了大连染料厂、大连油脂化学厂等一批国家重点化工企业，成为东北重要的化

工生产基地。港东五街北端的危险品码头与存罐区，承担着化工原料、油料的转运

任务，是当时大连工业发展的重要枢纽。

那段岁月里，寺儿沟周边机器轰鸣、人声鼎沸，工人们传承革命年代的奋斗精

神，为国家的工业建设贡献力量。在大连港海域开工建设的大连造船厂，为中国造

船工业的发展奠定了基础。煤炭、钢铁、粮食等物资从大连港运往全国，国外的先进

设备、技术经大连引入东北。与此同时，大连港培养了大批技术工人与管理人才，为

后续产业升级积累了宝贵的人力资源。

1978年改革开放，为大连港的发展带来全新机遇。1980年起，大连港逐步推

进政企分开、市场化改革，率先创新运营机制，大幅提升装卸效率与服务质量。

1992年大连港集团成立后，加快现代化改造，引进先进装卸设备，拓展集装箱运输

业务，成为东北亚地区重要的集装箱枢纽港。

大连港的发展，不仅为大连积累了坚实的产业基础，更沉淀了宝贵的精神财富。

2003年，随着振兴东北老工业基地国家战略的出台，大连肩负起

建设成为东北亚重要国际航运中心的历史使命。而作为这一历史使

命的重要承载者，大连港东部货运港的作业条件已经无法适应现代

大型船舶的停靠及航行。为了新时期发展需要，大连市委、市政府作

出决策：将大连港东部货运港搬迁至大窑湾，将城市CBD向东部地区

延伸和扩展，建设大连东港商务区，将其定位为大连市重要的商务基

地、金融中心、信息枢纽、公司总部、现代文化生活和旅游会议的核

心、研发机构所在地和高级人才聚集地。2007年下半年，大连港东港

区整体搬迁拆除工作完成。

2007年起，东港商务区进入大规模基础设施建设阶段，7年之

后，东港商务区基础设施建设基本完工。在建设初期，大连市委、市

政府明确提出东港商务区海岸线要全部无偿提供给市民，作为百姓

亲海、近海、玩海的公益空间。

对总长度7公里的海岸线进行了贴近自然人文的布局，建成占地

1.7平方公里的大型景观带，包括0.2平方公里的音乐喷泉广场，可停

泊200余艘大中型游艇的国际游艇港，80米宽、6公里长的海韵大道，

2公里长的观海大台阶，0.4平方公里的东方水城和0.35平方公里的

海之韵广场公园；尤其在海韵大道设置了木栈道、塑胶跑道、自行车

道，既沿袭了大连城市风格，也顺应了百姓风俗习惯，为市民和游客

提供了高品质的休闲空间。2015年4月，东港商务区最后一个门岗

裁撤，区域主干路全面贯通，这标志着东港商务区基础设施建设基本

完工，并正式对外开放。

基础设施完善的同时，东港商务区迅速进入产业导入和项目落

地阶段，总部经济、商务会展、文旅休闲等产业加速集聚，成为大连经

济发展的新引擎。2013年，东港迎来首个国际盛会——夏季达沃斯

新领军者年会，来自全世界90个国家的1600余位嘉宾齐聚东港大连

国际会议中心。此后，大连国际会议中心持续举办各类文艺演出和

文化活动，成为大连文化交流的重要窗口。

另外，东港商务区吸引了众多国内外知名企业落户，荷兰凯丹、

德意志银行、中国香港鹰君，以及绿地、恒力、恒大、海昌、万达等上市

公司和知名企业纷纷入驻。随着万达公馆、希尔顿酒店、康莱德酒

店、凯丹商业综合体、恒力地产、中庚当代艺术等先后投入使用，东港

商务区已经成为大连城市发展一张新的名片。

2024年以来，东港商务区依托滨海资源和欧洲风情建筑，打造了

多个文旅地标。2024年初春，一条“这条街直通大海”的短视频在社

交平台走红，港东五街一夜之间火遍全网。爆火之后，港东五街很快

得到了新华社、《新闻联播》等中央主流媒体的关注报道，成为广受中

外游客好评的网红打卡地。全网爆火带来的影响迅速显现，在走红

后的首个假期，大连市共接待游客 322.11 万人次，同比增长

276.21%。之后，港东五街的热度持续发酵，从一条网红街道，成长为

带动大连文旅发展的引擎。

如今的港东五街，360°阶梯观海平台上，即兴钢琴公益演出时

常上演，琴声、海鸥、远处的巨轮，构成了独属于大连的浪漫画卷。与

此同时，东港音乐喷泉获评辽宁省夜间文旅消费集聚区。2025年，东

港—东方水城片区被纳入省级夜间文旅消费集聚区培育名单，通过

“光影艺术节”“水上市集”等活动，打造“日游水城、夜赏东港”的消费

场景；山海经文化休闲栈道亮相，全长约1200米，融入《山海经》文化

元素，通过光影技术呈现神话故事，成为亲子游和文化体验新地标。

文旅项目如火如荼发展的同时，东港商务区紧扣东北亚国际航

运中心建设核心任务，持续优化产业结构、完善配套设施，向国际化、

高品质滨海新城区迈进。2025年，大连市出台《生产性服务业高质量

发展三年行动方案（2025—2027 年）》，明确构建“4+4”产业发展格

局，东港商务区作为金融服务、贸易服务、海洋服务等产业的核心承

载区，迎来新的发展机遇。10月，245米高的大连国际航运中心大厦

封顶，成为承载大连航运、金融、贸易等的主力机构和区域产业发展

的新地标。同年，从东港商务区飞往獐子岛的航线开通，低空经济为

区域发展注入新动能。

2026年3月，大连市委、市政府要求东港商务区立足功能定位，

厚植发展优势，构建现代化产业体系，创新多元化旅游消费新场景，

打造主客共享的人文空间、生态空间和文化空间。这为东港商务区

未来发展指明了方向，也预示着这片从百年老港蜕变而来的滨海新

城，将迎来更加广阔的发展前景。

100多年来，大连东港区域几经变迁。日本殖民时期，这片土

地见证了中国人民沉重的苦难，也孕育了不屈的抗争；建设年代，

这片土地承载了新中国工业建设的使命，也沉淀了扎实的奋斗；新

时代里，这片土地书写了高质量发展、文旅融合的鲜活篇章。“红房

子”的火种、蓝海洋的胸怀，最终都汇聚成了新东港，让这片土地，

在新时代，吸引着越来越多的人来感受大海的魅力，感受大连城市

的魅力……

（作者单位：大连市委党史研究室）
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