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新华社记者申峰 吴宝澍

就在美国和伊朗4月8日宣布停火两

周以启动谈判的当天，以色列对黎巴嫩多

地发动大规模空袭，造成上千人死伤。伊

朗随即指责以方违反停火条款，并叫停霍

尔木兹海峡的油轮通行。

美伊谈判在即，以色列为何此时对黎

巴嫩发动“猛攻”？以方行动将对美伊谈判

产生何种影响？美伊宣布停火原本让世界

暂时松了口气，但以黎冲突持续升级提醒

人们，美以对伊朗军事行动引发的多战线

战火远未平息，美伊谈判充满变数。

黎巴嫩战线停火陷入“罗生门”
就在美伊宣布停火当天，以色列对黎

巴嫩首都贝鲁特等多地发动大规模空袭，

造成至少254人死亡、1165人受伤。这是

以军自伊朗战事爆发以来对黎巴嫩境内的

最大规模空袭，也是3月初以黎战火重燃

以来黎巴嫩单日伤亡人数最多的一天。

以色列总理内塔尼亚胡8日明确表

示，以方将“继续强力打击”黎巴嫩真主党。

据报道，在以军发动空袭前，黎真主党

根据美伊达成的停火共识，一度停止对以

色列的袭击。以军空袭后，黎真主党9日

向以色列北部发射火箭弹，并表示将持续

采取应对措施，直至美以“停止侵略”。

以军对黎空袭让美伊谈判尚未开始，

便围绕停火范围是否包括黎巴嫩战线上演

“罗生门”。

以军空袭后，伊朗指责以军违反停火

条款，随即叫停霍尔木兹海峡的油轮通

行。伊朗伊斯兰议会议长卡利巴夫8日

说，伊美谈判尚未开始，伊方所提10项停

战条款已有3项遭到违反，其中一项就是

在黎巴嫩实现停火。

按照伊朗的说法，伊方向美方提出的

10项停战条款中，明确包括“停止对黎巴

嫩等所有战线的战争”。斡旋方巴基斯坦

总理夏巴兹此前也宣布，伊朗、美国以及两

国的盟友已经同意立即在包括黎巴嫩在内

的所有地区停火。

但美以均声称，以色列对黎真主党的

行动是“另一场单独的冲突”。美国总统特

朗普8日称，停火范围并不包含黎真主党

方面。内塔尼亚胡说，他要求美伊临时停

火不得涉及黎真主党。

内塔尼亚胡的三重盘算
内塔尼亚胡8日晚表示，美伊达成两

周停火并非战争结束，而只是以方所有既

定目标实现过程中的一个阶段，以色列

“仍有更多目标需要完成”，“随时准备重

返战场”。

专家认为，以色列在美伊谈判即将开

启之际升级对黎军事行动，有三重盘算。

其一，不愿放弃削弱地区敌手的机

会。埃及国际关系教授穆罕默德·穆尔西

说，黎真主党作为伊朗主导的反以地区联

盟成员，长期被以方视作安全威胁。以色

列持续升级对黎军事行动，既符合它在这

次美以伊战事中消除地区安全威胁的目

的，也符合其长远战略目标。

上海外国语大学中东研究所教授丁隆

认为，以色列并不希望美伊停火，而伊朗又

将结束黎巴嫩战线的冲突作为停火条件之

一，以色列有意赶在美伊谈判开始前，抓紧

实现自身军事目标。

其二，缓解美伊停火带来的国内政治

压力。中东专家认为，美伊停火令内塔尼

亚胡面临国内极右翼势力的不满，需要通

过升级对黎行动来展示强硬立场，稳住执

政联盟。黎巴嫩国家研究中心主任阿德

南·布尔吉说，内塔尼亚胡急需在以黎战线

取得“战果”，向国内证明这场高消耗战争

的有效性。

其三，延续地区战火并干扰美伊谈判

进程。伊拉克分析人士阿里·穆萨认为，美

国寻求对伊“速胜”未果后，迫于国内政治

和经济压力，急于转向谈判以便脱身；但以

色列不愿接受停火，有意通过升级对黎真

主党的打击，诱使伊朗及相关力量反击以

延续战事，“毁掉当前脆弱的停火”。

谈判“绊脚石”还是“筹码”？
专家认为，黎以战线走向将对美伊停

火与谈判进程产生重要影响。

黎以冲突持续升级，以及各方就停火

范围是否包括黎巴嫩的分歧，势必会加剧

美国和伊朗之间的不信任，让本就脆弱的

停火更加岌岌可危。

据媒体披露，伊朗强调，即将在巴基斯

坦首都伊斯兰堡举行的伊美谈判，需以黎

巴嫩战线停火为基础。伊朗外长阿拉格齐

警告，美国必须在停火和“通过以色列继续

战争”之间作出选择。

美国《国会山报》的文章评述，黎以战

线“可能成为美伊脆弱停火谈判的绊脚

石。”美国乔治·华盛顿大学学者西纳·阿佐

迪说，伊朗希望在与美国达成协议时面对

的是“一个清清楚楚的局面”，即地区所有

战线上的战事都将结束，如果以色列继续

打击黎真主党，各方很可能再次被拖入冲

突中。

与此同时，也有分析指出，黎巴嫩战线

停火问题可能被双方当作谈判筹码。

以色列特拉维夫大学副校长埃亚

勒·齐塞尔说，以黎战线可能被纳入美伊

谈判议题，伊朗已然把霍尔木兹海峡通

航与黎巴嫩战线相关联。埃及专家穆尔

西说，美国或默许以色列继续打击黎真

主党，继而将约束以军在黎行动作为对

伊谈判筹码。

以黎战火再次反映出美伊谈判的复杂

性。穆尔西说：“美伊之间脆弱的信任基

础，将面临许许多多不确定性的考验。”

（新华社贝鲁特4月9日电）

伊朗战事，真的停火了吗？
新华社华盛顿4月8日电 美国白宫新闻秘书莱维特8日在记者

会上说，美国和伊朗将于当地时间11日上午在巴基斯坦首都伊斯兰

堡举行首轮会谈，美方团队将由副总统万斯、总统特朗普的特使威特

科夫和女婿库什纳率领。

白宫：美伊首轮会谈
将于11日上午在伊斯兰堡举行

国际新闻·专题

心脏跳动是生命最基础的律动，一旦节律紊乱、

快慢失常，便会触发心律失常的健康预警——轻者干

扰日常起居，重者暗藏致命危机。数据显示，我国心

律失常患者已超2000万，且伴随人口老龄化加剧、生

活节奏提速，这一群体仍在持续扩大。

作为国家临床重点专科建设项目——大连理工大

学附属中心医院心血管内科的重要组成部分之一，心

律失常一科/结构性心脏病科在博士生导师、科室主任

李世军教授的带领下，深耕心律失常与结构性心脏病

诊疗领域，走出了一条技术攻坚与人文关怀并行的发

展之路。科室汇聚了一支学术底蕴深厚、医疗技术精

湛、人才梯队完善、综合实力突出的专业团队，在房颤

规范化诊疗、左心耳封堵、心脏起搏器植入、先天性心

脏病微创介入治疗等领域，诊疗病例规模与技术水准

均跻身国内前列，构建起“临床+科研+教学”协同发

展、技术突破与温情服务双向赋能的特色路径，以精准

诊疗与暖心守护，为万千患者重启健康“心”程。 柳毓

心律失常病种繁杂，老年患者常合

并多系统基础疾病，房颤、心动过缓、心

力衰竭合并恶性心律失常等病症治疗难

度较高。心律失常一科已搭建起“精准

诊断—个体化施治—全周期管理”的完

整诊疗闭环，技术体系全面覆盖心律失

常诊疗全维度，形成成熟规范的诊疗模

式。从基础起搏器植入到无导线起搏

器、植入式心律转复除颤器（ICD）等高

端器械植入，从常规房颤射频消融、冷冻

消融，到前沿的Marshall静脉无水酒精

消融、左心耳介入封堵，科室以全方位技

术矩阵，打造出鲜明的专科特色与核心

技术优势。结构性心脏病亦是科室重点

攻坚方向。过去，先天性心脏病等结构

性心脏病需依靠外科开胸大手术治疗，

如今在该科室，多数先心病患者可通过

微创介入手术实现治愈，大幅降低手术

创伤与患者痛苦。

房颤是临床最常见的房性快速性心

律失常，也是科室重点攻关课题。心律

失常一科全面开展射频消融、冷冻消融、

脉冲消融等国际主流技术，阵发性房颤

消融成功率达80%~90%。针对持续性

房颤这一国际医学难题，李世军主任团

队结合临床实践自主优化术式，创新融

合Marshall静脉无水酒精消融技术，优

化线性消融路径，将持续性房颤单次消

融成功率从传统的50%左右提升至近

80%。术后 3个月至 1年以上随访证

实，众多患者长期维持窦性心律，心悸、

胸闷等症状完全消失，生活质量得到显

著改善。

以李世军主任为核心负责人的

附属中心医院房颤中心，组建了多学

科协作团队，实现急诊救治、精准诊

断、长期管理全流程提质增效，是全

国 88 家“房颤中心示范基地”之一、

CDQI 国家标准化房颤中心卓越中

心，成为国内两大房颤中心认证体系

的最高标准单位，有力推动了房颤诊

疗的标准化、规范化进程。中心年均

开展房颤消融、左心耳封堵及“一站

式”联合手术近 700 例，肩负搭建区

域协同救治网络、赋能基层房颤中心

建设的使命，诊疗技术与手术量位居

东北地区前列。2025 年，房颤中心

数据申报获评全国优秀，核心指标领

跑区域，打造出房颤规范化诊疗的

“大连样板”。

房颤是缺血性卒中的重要诱因，房

颤患者缺血性脑卒中风险是健康人群

的5倍，死亡风险升高约2倍。心脏左

心房内的左心耳，是房颤状态下血栓形

成的“重灾区”，人体绝大多数心源性血

栓均源于此。传统抗凝治疗虽为一线

方案，但出血风险高、药物依从性差等

问题，始终限制其临床应用。左心耳封

堵术通过腿部微创切口，在左心耳内植

入封堵器，术后3个月即可实现血管内

皮化，在卒中预防方面达到与口服抗凝

药相当的效果，同时让患者摆脱终身服

药困扰与出血风险，实现房颤疾病的前

移管理，在特定房颤人群的治疗与预防

中 优 势 显 著 。 李 世 军 主 任 作 为

Watchman左心耳封堵手术全球带教

专家、Lacbes全国带教术者，在东北地

区独立完成首例左心耳封堵术，其团队

手术量占大连地区总量的80%左右。

封堵器纳入国家集采后，手术费用大幅

下降，让更多患者受益于前沿技术。

在常规左心耳封堵术基础上，科室

创新开展“房颤射频消融+左心耳封堵”

一站式技术，同期完成两项手术，既消

除房颤诱因、恢复窦性心律，又闭合血

栓源头左心耳，同步降低卒中与出血风

险，成为高栓塞、高出血风险房颤患者

的优选方案，该技术领跑东北三省。

长期临床实践中，李世军主任发

现，现有封堵器型号有限，而患者心耳

形态、大小、开口结构个体差异极大，难

以实现完美贴合。团队联合大连理工

大学机械工程学院，启动左心耳封堵器

自主研发。历经反复设计、改良、参数

测试，团队创新研发出“组装式”分体结

构封堵器——内置8种型号、外置8种

型号，可组合形成64种适配规格；拓展

至内外各10种型号后，可实现100种

组合，真正做到术中精准测量、个性化

组装，为患者“量身定制”适配器械。

2025年7月，团队完成动物实验，产品

设计制造严格遵循国际标准，安全性与

有效性均大幅提升。目前该产品已获

得4项国家专利，5项专利正在受理中，

进入临床转化筹备阶段，上市后将填补

国内个性化左心耳封堵器械的空白。

李世军主任表示，临床技术精进是

科室发展的“硬实力”，科研创新是持续

前行的“原动力”。科室依托大连理工

大学“双一流”高校平台，聚焦临床实际

痛点，走出“从临床需求出发，以科研成

果反哺临床”的医工融合特色之路。除

个性化左心耳封堵器研发外，团队还联

合大连理工大学研发360度可调弯、可

变形输送导管，破解复杂解剖结构下的

器械输送难题；开展可降解封堵材料研

究，突破传统金属封堵器远期并发症局

限；创新推行局麻DSA联合超声引导

的简化左心耳封堵术，降低治疗成本，

提升患者诊疗舒适度。

技术与设备是医疗的基础，而医者

初心与人文关怀，才是决定患者诊疗结局

的核心。附属中心医院心律失常一科严

格遵循医学指南与专家共识，为每位患者

制定阶梯式治疗方案：必须手术的绝不拖

延，可择期手术的谨慎评估，无须手术的

坚决拒绝，杜绝过度医疗。李世军主任常

强调：“好医生既要勇于担当、精于施治，

也要坚守底线、理性行医。以患者为中心

提供有温度的医疗服务，既不让患者错失

最佳治疗时机，也不盲目施治，让患者真

正感受到医学的温情与担当。”

科室构建了分工清晰、协作紧密的

人文关怀模式：医生精准把控病情、制

定科学方案，充分保障患者知情权与选

择权；护士聚焦细节照料，关注患者心

理需求与日常护理，全力提升患者舒适

度与家属满意度。人文关怀贯穿院前

评估、住院治疗、出院康复全流程，科室

依照国家级房颤中心标准，指导患者科

学管控血压、血糖、血脂、体重，倡导健

康生活方式，规范开展抗凝及心律、心

率管理，建立完善随访体系，并通过区

域协同网络赋能基层房颤中心建设。

学科发展，人才为基。李世军主任

深知，个人技术再精湛，也难以支撑学

科长远发展，打造一支技术过硬、梯队

合理、富有担当的青年医生团队，才是

学科可持续发展的核心。科室构建了

完整的人才梯队，设立三个治疗组，分

层培养、精准带教，为青年医生搭建学

术平台，鼓励他们参与课题申报、学术

交流，多名青年医生已能独立完成射频

消融、起搏器植入等复杂手术，技术水

平达到区域先进标准。

精准消融重塑心律 房颤中心示范领航

封堵心耳智创组装 医工融合破解难题

温情守护阶梯施治 匠心育人薪火相传

在附属中心医院心律失常一科，每一次心跳节律的重塑，都是技术与匠心的

凝聚；每一次术式的优化，都是责任与担当的彰显；每一次团队的成长，都是传承

与创新的融合。未来，心律失常一科将持续深化医工交叉融合，加速科研成果临

床转化，充分发挥“房颤中心示范基地”的辐射带动作用，推动区域心律失常诊疗

水平整体跃升，全力打造东北区域心律失常诊疗标杆，以精湛医术与仁爱之心，

守护每一次心跳的平稳与安宁，为万千心律失常患者重启健康“心”生。

大连理工大学附属中心医院心律失常一科/结构性心脏病科

从消融到“组装”他们为紊乱心跳重启“心”生

新华社伦敦4月9日电（记者于艾岑）英国外交大臣库珀9日表

示，美国有关消灭伊朗“整个文明”的言论“完全错误”，这种“升级性的

言论”将导致“升级性的后果”。

库珀当天在接受英国天空新闻频道采访时表示，虽然英美是盟

友，但在一系列议题上的观点并不相同。英国在冲突之初就作出与美

国不同的决定，英国应根据自己的利益和价值观作出决策。她同时表

示，英国希望与世界各国一道，努力推动达成可持续的解决方案，包括

重新开放霍尔木兹海峡。

库珀同时说，以色列持续打击黎巴嫩令人“深感不安”，英国强烈

希望将黎巴嫩纳入停火范围。

另据报道，英国首相斯塔默正在海湾地区访问，与沙特、阿联酋等

国领导人商讨霍尔木兹海峡复航及停火事宜。斯塔默8日在沙特表

示，虽然目前已实现停火，但重开霍尔木兹海峡还有“很多工作要做”。

英外交大臣：
美国“文明灭亡”论“完全错误”

新华社马德里4月9日电（记者陈雨
峥）西班牙首相桑切斯8日在社交媒体发

文，谴责以色列对黎巴嫩发动“迄今最猛

烈的攻击”，称相关行动违反国际法，要

求将黎巴嫩纳入停火范围。

桑切斯说，以色列当天对黎巴嫩发动

本轮冲突以来的“最猛烈攻击”，其“对生

命和国际法的蔑视令人无法容忍”。他要求

将黎巴嫩纳入停火范围，以防止地区局势

进一步升级。桑切斯同时呼吁国际社会对

以色列继续袭击黎巴嫩的行为予以明确谴

责，强调犯罪分子不应逍遥法外。他还敦

促欧盟暂停《欧盟－以色列联系国协议》。

西班牙外交大臣阿尔瓦雷斯当天表

示，在当前美伊达成停火的背景下，以色

列仍继续在黎巴嫩开展军事行动，入侵主

权国家，攻击联合国维和部队，对贝鲁特

平民无差别轰炸，这一行为不可接受。他

强调，所有战线都必须停火。

伊朗与美国停火后，以色列8日大规

模空袭黎巴嫩。据黎巴嫩民防部门报告，

空袭已造成至少254人死亡、1165人受

伤。黎巴嫩总理萨拉姆宣布，4月9日为全

国哀悼日，悼念空袭中遇难的无辜平民。

新华社耶路撒冷4月9日电（记者庞昕熠 王卓伦）以色列国防军

9日说，在以军前一日对黎巴嫩首都贝鲁特的袭击中，黎巴嫩真主党领

导人纳伊姆·卡西姆的秘书阿里·优素福·哈尔希死亡。

以军称，哈尔希是卡西姆的“亲密助手和私人顾问”。

伊朗与美国停火后，以色列国防军8日称，以军对黎巴嫩真主党

实施本次美以伊冲突开始以来“最大规模打击”。据黎巴嫩民防部门

报告，空袭已造成至少254人死亡、1165人受伤。

以军称黎巴嫩
真主党领导人秘书死亡

新华社贝尔格莱德4月9日电（记者金丹依）多家欧洲金融机构8

日发布报告预测，国际油价短期内难回落至美以伊冲突前水平，市场

需关注霍尔木兹海峡通行和中东地区基础设施恢复情况。

荷兰国际集团表示，美国和伊朗同意停火两周的消息一定程度上

缓解了市场对石油长期供应受阻的担忧，国际油价跌至每桶100美元

以下。未来油价走势将取决于谈判能否达成持久协议以及海峡航运

水平能否恢复正常。预计市场在谈判期间仍会出现持续波动。

巴克莱银行认为，停火暂时避免了“最糟糕的情况”发生，为进一

步缓和局势打开大门，但由于能源基础设施受损及冲突最终走向不明

朗，油价在升高后不太可能很快完全逆转。

英国凯投国际宏观经济咨询公司分析认为，在停火持续有效的情

况下，油价可能回落。布伦特原油第二季度均价预计约为每桶95美

元，至第四季度回落至每桶80美元左右。

法国兴业银行分析师迈克尔·黑格说，假设停火成功且局势不再

紧张，到年底油价下限预计为每桶85美元。如果各国出于能源安全

等原因开始囤积石油，油价可能进一步上升。

欧洲金融机构：
油价短期难回中东冲突前水平

4月8日，在黎巴嫩南部西顿市，救援人员在以军空袭损毁的建筑废墟中寻找生还者。
新华社发（阿里·哈希绍 摄）

西班牙首相要求将黎巴嫩纳入停火范围


