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雷锋精神是照亮人心的光
〚胡世宗〛

〚李皓〛

1948年12月26日，《大连日报》文学副刊《海燕》出版第129期，至

此，再未见到《海燕》副刊小型张的单行本。据分析，《海燕》副刊不再出

版，可能被新的副刊替代。

1949年4月1日，《大连日报》停刊，《旅大人民日报》创刊。同年9

月20日，一个新的副刊《人民文艺》在当天《旅大人民日报》第五版面世，

版面上标明是第1期，由旅大文协编。1951年6月1日《旅大人民日报》

第六版，《人民文艺》出版第67期，之后，这个副刊也莫名消失于泛黄的

报纸中间。

1952年、1953年、1954年这三年，《旅大人民日报》没有“专业”的文

学副刊，倒是有一个《工人生活》副刊，偶尔发一些杂谈、诗歌、曲艺作品，

我觉得应该属于“群众文艺”之类的文化副刊。这个副刊几乎每天都有，

半个版是常态。报纸偶尔也刊登小说，比如1953年4月7日至4月16

日连载了张琳的小说《叶茂花红》，就夹杂在新闻版中间。

1953年12月2日，《旅大人民日报》第三版有一则短讯《旅大文联将

出版〈旅大文艺〉月刊》：旅大文联自《人民文艺》停刊以后，虽曾编辑出版

了一些文艺演唱材料，但在国家和旅大经济建设的发展情况下，远不能

满足群众的需要。为满足群众的需要和贯彻全国第二届文代大会对文

联工作的指示，旅大文联特决定出版《旅大文艺》月刊……它是以工农群

众为对象的通俗文艺刊物，它的任务是：发现和培养旅大地区的青年作

者；提供群众通俗文艺读物及群众业余文艺演唱材料……第一期定于

1954年元旦出版……

原来，《旅大人民日报》上的《人民文艺》副刊之所以停刊，是为了以

文学杂志的形式出版做着准备。只是这个准备的时间稍微显得长了一

些，从1951年下半年到1953年底，足足两年半。

我市已故老诗人高云生前曾赠送我1955年《旅大文艺》合订本，分上

下两册。杂志每期封底都标明了印数，从8000多册到10000多册不等，

其中有一期标明印数10970册。看来，在那个年代，一本地方的文学杂志

已经拥有很多读者。遗憾的是，翻到1955年12月《旅大文艺》封二，竟然

是《终刊辞》：根据上级指示，为集中力量，加强省的文艺刊物——《辽宁文

艺》，《旅大文艺》决定停刊了。在这最后的一期刊物上，我们谨向广大读

者、作者、通讯员、报刊服务员同志说几句告别的话……

两年，24期，《旅大文艺》如昙花一现，32开本的杂志，在大连文学史

上留下了浓重的一笔。

1956年1月1日，《旅大人民日报》更名为《旅大日报》。半年后的6

月28日第三版，一个整版的文学作品惊艳亮相，版面右上角赫然注明：

文艺，第一期。“文艺”二字，跟《旅大文艺》刊名里的“文艺”二字字体一模

一样，不言而喻，《旅大文艺》再次以报纸副刊的形式回到大连读者的视

野之中，大连的作家和文学爱好者又有了自己的阵地。

1957年3月16日《旅大日报》第三版，最后一个《文艺》版，在刊头下

面有一则《敬告读者作者》——

亲爱的读者作者同志们：
“文艺”副刊，今天怀着依恋的心情和大家告别了，代替它的将是旅大

文联主编的“海燕”文学旬刊。“文艺”副刊，在过去的出刊过程中，承各位读

者作者给予热情的支持，我们谨在这里向大家致热烈的敬意。

亲爱的读者作者同志们，希望你们以同样热烈的心情关怀与支持“海

燕”。

此致
敬礼

“文艺”编者

1957年3月21日《旅大日报》第三版，《海燕》文学旬刊创刊号面世，

刊头注明：海燕编辑部编。“海燕”二字为集鲁迅书法，一直沿用到现在。《发

刊词》写道：原计划在今年一月一日创刊的“海燕”文学月刊，为了贯彻精

简节约精神，今天改版以旬刊的形式在“旅大日报”上和大家见面了……

在不久的将来，“海燕”将以月刊的形式和大家见面。

1957年7月7日《旅大日报》第三版，《海燕》文学旬刊出版第11期，

再次告别：“海燕”旬刊已经出了11期，为了繁荣创作，我们决定将旬刊

改为月刊（文学杂志）。因为新的刊物需要做些筹备工作，旬刊刊到这期

即行停止。“海燕”月刊创刊日期和其他事项，不久将在报刊上披露，请读

者注意……

当年8月，海燕文学月刊社多次在《旅大日报》刊登征稿征订启事：

曾经在《旅大日报》出版的《海燕》（副刊），决定改为文学月刊，创刊号在

十月一日出版。

1957年10月1日，《海燕》文学月刊创刊，这是真正的文学刊物，区

别于此前分别出现在《人民呼声》报上的《海燕》副刊和《旅大日报》上的

《海燕》旬刊。但是，若追根溯源，此前的报纸副刊《海燕》完全可以成为

“《海燕》文学月刊”的前身，这一点毋庸置疑。

1961年初，《海燕》文学月刊出版了当年的第一期和第二期合刊，随

后宣布停刊。这一停，就是将近17年，1978年 10月，《海燕》复刊。

2005年，《海燕》并入大连报业集团，直到2023年12月从大连新闻传媒

集团划转至大连文化教育产业集团，这一次是18年。

今天，我们怀着崇敬之心，相聚在

抚顺市雷锋纪念馆，相聚在这个雷锋精

神生根、发芽、走向全国的精神圣地。

感谢房明震、陈捷斯二位朋友对

《洪流放歌》（长诗节选）精彩、动人的

朗诵！

3年前的今天，《洪流放歌：我写雷

锋60年》在这里首发。3年后的今天，

我们再谈创作、再话传播，我的心中满

是感慨、感恩与感动。感恩抚顺市委宣

传部、雷锋纪念馆、辽宁出版集团、辽

海出版社的精心策划和鼎力支持，让这

本记录雷锋精神走过60年道路的书，

走进千家万户，走向世界。更感恩雷锋

精神，指引我以笔为犁，一写就是六十

多个春秋。

1962年，我入伍来到长白山下的

军营。那时雷锋还健在，他的名字与事

迹已在东北各地的军营里广泛传扬。

“把有限的生命投入到无限的为人民服

务之中去”，这句话深深刻进我的心

底。1963年2月，我在报纸上发表第一

首歌颂雷锋的小诗《雷锋活着》。那时

毛主席题词尚未发表，我只是以一名普

通战士的赤诚，写下心中的感动。未承

想，这一写，便是60年。从1963年到

2023年，从一首诗到10部专著（其中

有我和陈广生、张峻合作的书）。从中

文版本到中英双语，再到对乌尔都语、

阿拉伯语、蒙古语的版权输出，《洪流

放歌》走出国门，为雷锋主题图书走向

世界打开了新的道路。60年来，我始终

坚信：雷锋精神是照亮人心的光，值得

我用一生去歌唱。

《洪流放歌》32万字，这不是我一

人的笔墨，而是无数雷锋精神传承者的

集体画像。书中有我采访过的雷锋战

友、雷锋辅导过的学生，有书写雷锋的

作家、诗人，有为雷锋定格瞬间的摄影

家。我多次走进雷锋班、雷锋连、雷锋

生前所在团、旅，倾听一代又一代官兵践

行雷锋精神的动人故事。这些鲜活的人

与事让我深知：雷锋精神从不是抽象口

号，而是对党忠诚的赤子之心，是助人为

乐的凡人善举，是岗位尽责的敬业坚守，

是军民同心的鱼水深情。正如习近平总

书记所说，“无论时代如何变迁，雷锋

精神永不过时。”它早已从一个人的故

事，升华为全社会的道德标杆，成为中

华民族永不褪色的精神丰碑。

3年来，《洪流放歌》带给我的感动，

远远超过预期。我永远记得为这本书倾

注心血的伙伴们：给我命题约我写这本

书的柳青松社长，统筹把关的徐桂秋副

总编，助力打磨的佟丽霞、王玮编审，字

斟句酌的秦红玉、吴勇刚、高福庆编辑，

还有装帧设计杜江、印刷统筹曾金凤以

及三位责任校对。是大家的坚守与付

出，让这部作品有了温度，有了力量，有

了走向世界的翅膀。更让我欣慰的是，

这本书成为一座桥梁，让雷锋精神跨越

国界，让奉献、友善、担当这些人类共同

的价值追求，引发广泛共鸣。

朋友们，我从青丝写到白发，六十

载笔耕不辍，对雷锋精神的热爱从未消

减。今天，我们依然需要雷锋精神：岗

位上需要“干一行爱一行、专一行精一

行”的敬业，生活中需要“赠人玫瑰、

手有余香”的友善，在民族复兴征程上

更需要“心怀家国、无私奉献”的担

当。雷锋精神不是尘封的记忆，而是鲜

活的实践——它在志愿服务中延续，在

平凡善举中闪光，在青年一代的传承中

必将演奏出美妙的交响。

今天，我在这里郑重承诺：只要我

还能提笔，还能敲键盘，就绝不会停下

书写雷锋、传播雷锋精神的脚步！未

来，我将继续深耕雷锋精神的时代内

涵，用更有温度、更有力量、更接地气

的文字，讲好新时代雷锋故事，创作更

多适合大众，尤其是贴近青少年的雷锋

主题作品，让雷锋出版物更有生命力、

更有时代感。我也期待更多作家、出版

人、青年朋友加入进来，做雷锋精神的

种子，把雷锋精神广播在祖国大地上，

让学雷锋形象融入日常、化作经常，让

雷锋精神引领我们为实现中华民族伟大

复兴的中国梦作出更大的贡献！

让我们携手守护这份精神财富，让

雷锋精神代代相传、永放光芒！

注：本文根据作者在 2026 年 3 月 5

日抚顺市雷锋纪念馆举办的“做雷锋精

神的种子，把雷锋精神广播在祖国大地

上”学雷锋题材图书创作与传播座谈会

上的发言整理。

《洪流放歌：我写雷锋60年》 胡世宗 著
辽海出版社 2023年2月第一版

惊蛰时分，春回大地，天地间万物

复苏，生机勃勃。

“学习雷锋好榜样……”楼下传来

了歌声，四分之二的节拍，进行曲，这

旋律，这歌词，太熟悉了！今年3月5

日，是老一辈无产阶级革命家毛泽东同

志为雷锋题词“向雷锋同志学习”发表

63周年。手机滑屏，点开微信翻看着有

关这方面的视频和信息。

家乡作家群的镜心似月发来一段快

闪：歌者很有激情地唱着“学习雷锋好

榜样”，周围喝茶的，拍照的，手舞足

蹈，春光无限。中国作协北戴河创作之

家于主任发的手风琴伴奏，一位独唱演

员演唱的视频，简洁，明快，漂亮。还

有军校的文艺骨干发来了自己演唱的

“学习雷锋好榜样”。那是一段完整的视

频，歌词准确无误。

是啊，对这首歌，我们太爱唱了，

太有感情了，太能引起共鸣了，视频一

出，评语如潮。

福建老部队的战友说：“雷锋精神

是永恒的！这首歌，影响了我们几代

人。这一刻，我们更理解、更怀念雷

锋。”原南京陆军指挥学院一位同学

说：“雷锋，我们青春的偶像。他要是

活着，也进入爷爷的行列了。有时，我

也在设想他八十岁的容颜。可他在我脑

海里的形象，永远是那个端着钢枪、头

戴棉帽的憨憨的样子……”北京的一位

媒体记者说：“雷锋这个响亮的名字，

像春风一样吹遍祖国大地，成为几代中

国人的共同记忆。”

一首歌，一首激情悠扬的歌，撩拨

着我的心弦。我伫立在阳台前，眺望着

临春岭上的观景塔，眺望着外面的大千

世界。

《学习雷锋好榜样》是由词作家洪

源，曲作家生茂两人共同创作完成的，

歌曲刚诞生三个多小时就在北京传唱开

了。这是一支在上世纪60年代红遍大

江南北的歌。每年 3月 5日，各大院

校、部队、群众团体举行大型活动时，

这首歌也就自然而然地成为主题曲。

这首歌从诞生到现在已传唱了60

多个春秋，十几亿中国人几乎都唱过或

听过，甚至外国人也在唱，可见这首歌

的生命力和影响力。

我真正学会唱这首歌，是在1973

年春天。那天，我们集中在连队的饭

堂，坐在小马扎上，认真地学唱着这首

歌。回到宿舍，想起雷锋，我很激动，

是夜，我写了日记，工工整整地把歌词

抄写在日记本上：“学习雷锋好榜样，

忠于革命忠于党……”我下定决心，一

定要以雷锋同志为榜样，努力学习，刻

苦训练，艰苦奋斗，助人为乐，争取早

日入党。那时的人听到一次表扬能激动

三天。每天只知道学习、训练和工作。

第二年的3月份，我就光荣地加入了党

组织。不到一个月，排长又提议，推选

我当上了党小组长。

入伍前，我曾对我的高中同学说：

“要是在部队能当个报道员，然后到军

区报社去当个记者编辑什么的，那我就

神气了，回来在乡亲们面前也有本钱吹

牛了。”可新兵连一结束，我一下连队

却被分到了侦察班，让我当计算兵。在

团部集训，喜欢文字不喜欢数字的我，

每星期成绩栏上，我的名字都是挂在倒

数第三名。

我愁，我痛苦，我对着星星发问：

“怎么办？”

“怎么办？放到哪里哪里亮。你看

看我，再看看雷锋。”星星似乎在说话。

我为什么就不能是颗星？我背公

式，练计算；我买来电池，找来木盒，

自制台灯；每天晚上熄灯后，我躲在蚊

帐里记、算、背……成功啦！集训结束

时，我的名字跃到了前十名，我满载奋

斗换来的喜悦回到了连队。

第一次参加连队实弹射击，我以优

秀的速度和准确度为连长指挥提供了有

效的数据，取得了好成绩，连长高兴地

在全连大会上表扬我。营里开大会，营

长也表扬我，还组织全营收听福建人民

广播电台，广播里播着我写的新闻稿。

四年不到，我就穿上了四个口袋的

军装，跨进了军官行列。两年后，我又

当上了副连长。上任没多久，遇上了年

终军事考核。

那是一个没有星星也没有月亮的夜

晚，我们连接到命令：要在规定时间内

占领阵地，歼灭“来犯之敌”。我们以

最快的速度，使出了吃奶的劲儿，这可

是为荣誉而战！装车，挂炮，出发，展

开，挖工事，占领阵地，发射。看着一

发发炮弹飞出炮膛，我的心也在燃烧。

突然，指挥所传来命令：“暂停，

人员离开炮位，不准靠近。”

出事了，出大事了，我浑身发抖……

事后查明，我们连一发炮弹瞄准时

误差100个密位，炮弹打到警戒线外面

去了。

连队总结教训，我作检查。团里开

大会，团长说：“这是次重大事故，我

要大会小会讲。”我耷拉着脑袋，接受

训斥。

那段时间，我整个人就像个蔫茄

子，没精没神，吃嘛嘛不香，干什么都

没劲。指导员找我谈话：“鼓起劲来，

不要一蹶不振，炮弹打偏了，你前进的

方向不能偏！你去看看雷锋在困难和挫

折面前是怎么做的？”

那时做思想工作好像没那么复杂。

雷锋精神启示着我执着于现实人生的理

想追求，让整个人生充满欢乐和光明。

我那时好像也不知道什么叫苦，什么叫

累，思想包袱一甩掉，浑身就有使不完

的劲儿，工作不分分内分外，角色不分

主要次要，练军事本领，办板报，写通

讯报道……

一次，军政治部主任来连队蹲

点，看到板报，问是谁办的？连长指

导员向首长介绍了我的情况，随后，

首长又找我问这问那，搞得我丈二和尚

摸不着头脑。首长离开连队一个多月，

一纸命令，我调到团政治处组织股任正

连职干事。

我越干越欢，爱憎分明，立场坚

定，对待工作就像夏天般火热。推广典

型写材料，分析形势写总结，各种文稿

多次被上级《政工简报》转发并且见

报，参与推广的典型成为一面旗帜，高

高飘扬在与金门岛隔海相望的围头湾。

上世纪80年代末，我到南京陆军

指挥学院学习深造。在军校，我种菜，

被评为“生产能手”；当学员队报道组

长，一学期就见报17篇新闻稿。入学

半年，我就荣立了三等功，院领导给我

戴上了大红花。组织处的同志告诉我，

学员入学半年就给记三等功的，这在学

院历史上还是第一次。

1990年夏天，组织决定将我正式

调入原解放军国际关系学院政治部，我

开始面对一个全新的工作环境。时代变

了，雷锋精神没有变，人们追求的道德

价值观也不会变。

我怎能忘记，学院连续11年组织

学员到苏北搞社会实践，学员和驻地乡

亲同吃同住同劳动，处得比亲人还亲。

清晨起来，学员们唱着“学习雷锋好榜

样”，一天的实践大戏就拉开了帷幕，

村头巷尾，田间地头，到处有学员的身

影。收割庄稼，打扫卫生，辅导功课，

凡是有益于军民团结的事，有益于乡村

发展的事，有益于锻炼成长的事，我们

什么都干。离开时，乡亲和学员难分难

舍，哭成一团。

上车后，一位学员一遍遍向房东挥

手：“大娘啊，有封信我放在电视机下

面，您回去看一下，里面有我的一点心

意，十天的伙食费。”

“看到啦，那封信在那袋鸡蛋里

面，在你的挎包里。”学员摸着挎包，

泪流满面。

一支歌，伴我走过了风风雨雨，斑

斓了我生命的春华秋实。

影响我人生的一支歌
〚罗光辉〛
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