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回望来路，不论是全力打赢脱贫攻坚战、如期全面建成

小康社会、连续突破经济总量新关口，还是“中国天眼”探索

星辰大海、港珠澳大桥飞架万顷碧波、人工智能创新成果惊

艳九州寰宇……每一次“当惊世界殊”的跨越，都凝聚着中

国人的聪明才智、浸透着中国人的辛勤汗水、蕴涵着中国人

的团结奋斗。

新时代的伟大成就雄辩证明，“能团结奋斗的民族才有

前途，能团结奋斗的政党才能立于不败之地”。

事非经过不知难，成如容易却艰辛。百年风雨兼程，一

路壮歌以行，中国共产党和中国人民更加懂得团结与奋斗

的个中真谛。

“围绕明确奋斗目标形成的团结才是最牢固的团

结”——

国民革命联合战线、工农民主统一战线、抗日民族统一

战线、人民民主统一战线、新时期爱国统一战线……中国共

产党自成立之日起，就注重以明确的目标把方方面面的力

量组织起来、团结起来，汇成革命、建设、改革事业的时代洪

流。

“新征程上，靠什么来进一步凝心聚力、汇聚起推进中

华民族伟大复兴的强大力量？答案就是靠中国式现代化。”

站在新的历史起点上，习近平总书记概括提出并深入阐述

中国式现代化理论，进一步凝聚起海内外中华儿女勠力同

心的强大力量。

“依靠紧密团结进行的奋斗才是最有力的奋斗”——

党的团结统一是党和人民前途和命运所系，是全国各

族人民根本利益所在。习近平总书记深刻指出：“旗帜鲜明

讲政治、保证党的团结和集中统一是党的生命，也是我们党

能成为百年大党、创造世纪伟业的关键所在。”

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央全面

加强党的领导和党的建设，总揽全局、协调各方，使世界上

最大的马克思主义执政党的团结统一达到了新的高度，引

领中国号巨轮乘风破浪、扬帆远航。

“团结一切可以团结的力量、调动一切可以调动的积极

因素”——这是中国共产党的成功密码之一，更是中国人民

的共同心声。

新的一年，“十五五”大幕开启，中国式现代化展现出更

加光明的前景。如何在新征程上奋力谱写强国建设、民族

复兴的新篇章？

“希望全国各族人民更加紧密地团结在党中央周围，坚

定必胜信心，保持昂扬斗志，在中国式现代化新征程上策马

扬鞭、勇往直前，共同开创更加美好的未来。”习近平总书记

在二〇二六年春节团拜会上的重要讲话，鼓舞亿万人民团

结一心、接续奋斗。

积力之所举，则无不胜也；众智之所为，则无不成也。

我们靠团结奋斗创造了辉煌历史，还要靠团结奋斗开辟美

好未来。

携手开始新的出发，激扬永不懈怠的奋斗精神。

复兴伟业不是风平浪静下的马到成功，也不是鲜花掌

声中的坐享其成。必须坚定“要登绝顶莫辞劳”的意志，保

持“任凭风浪起，稳坐钓鱼台”的定力，在机遇面前主动出

击，在困难面前迎难而上，在风险面前积极应对，锚定既定

目标乘势而上、锐意进取。

携手开始新的出发，凝聚共同奋斗的磅礴力量。

“团结是铁，团结是钢，团结就是力量。”新征程上，要高

举团结的旗帜，紧密团结在以习近平同志为核心的党中央

周围，巩固全国各族人民的大团结，加强海内外中华儿女的

大团结，增强各党派、各团体、各民族、各阶层以及各方面的

大团结，形成同心共圆中国梦的强大合力。

携手开始新的出发，书写不负人民的时代答卷。

众志成城，人民江山。“世界上最大的幸福莫过于为人

民幸福而奋斗。”坚持把人民对美好生活的向往作为奋斗目

标，始终为人民不懈奋斗、同人民一起奋斗，我们必将在新

征程上铸就新的时代辉煌。

回望征途千山远，翘首前路万木春。

“14亿多中国人心往一处想、劲往一处使，同舟共济、众

志成城，就没有干不成的事、迈不过的坎。”让我们乘骐骥以

驰骋，共赴充满光荣和梦想的远征！

（新华社北京2月22日电）

凝聚共同奋斗磅礴力量 书写不负人民时代答卷
——深入学习习近平总书记关于奋斗精神的重要论述系列述评之三

新华社记者陈静 王雅楠 杨天沐

95亿人次在这个节日踏上旅程，机器人在春晚舞台“大

展身手”，外国人扎堆来华体验中国年……透过全球媒体的

报道，中国春节的火热图景生动地呈现在世界面前。

在全球媒体的“聚光灯”下，春节不仅是辞旧迎新、团圆

和谐的传统节日，更是一个窥见中国经济活力、创新能力与

文化魅力的重要窗口，世界看到了一个“自信向未来”的中

国。

带动经济的庞大引擎
“火车准时驶离上海。窗外，整个国家正在流动。”这是

西班牙《世界报》记者卢卡斯·德拉卡尔笔下的中国见闻。

农历春节前夕，他融入春运铁路客流潮，开启“一趟12小时

的春节之旅”。

高架公路与巨大的桥梁横跨田野，起重机在地平线上

随处可见……德拉卡尔感慨：“中国给人的印象是，建设的

脚步从未停歇。”令他感叹的，还有“指尖上的便利”：扫码点

餐、送餐到座，旅途中的一顿午餐也能折射出中国生活的高

效便捷。

“2026年中国春节的一大亮点，是外国游客数量的强劲

增长。”《秘鲁21世纪报》报道说，旅行便利化措施的进一步

实施，为中国旅游业带来了“乐观数据”。旅游平台数据显

示，2026年春节期间，中国的入境游人次同比翻了一番。

这股入境热潮的背后，全球媒体看到的是中国持续扩

大的“免签朋友圈”。俄罗斯主流媒体《俄罗斯报》报道，数

据显示，2026年春节期间，俄罗斯游客赴华旅行预订量同比

增长471%。免签政策帮助外国游客更方便到中国过年，持

续推动赴华旅游热潮。

流动的中国，活力澎湃。法国国际广播电台以“庞大的

经济引擎”形容中国农历马年春节。韩国广播公司报道说，

在为期40天的春运期间，中国人员流动总量预计达95亿人

次，创历史同期新高。人口大规模流动意味着“移动中的消

费”——9天的“史上最长假期”有望创造消费新纪录，尤其

当“以旧换新”政策与春节消费叠加，预计将产生更大的经

济带动效应。

随着“银发经济”崛起，60岁以上群体纷纷参与“反向春

运”、前往子女工作城市团聚的比例显著增加；9天长假让长

途旅游需求强劲，一些游客的偏好从传统团体游转向深度

体验游……马来西亚《星洲日报》网站刊发的报道注意到消

费结构新变化，这些新趋势“均创造了高利润的附加价值”。

在这场大规模人口迁徙中，一些外媒观察到，春运展现

出更强的服务导向。坦桑尼亚主流媒体《卫报》报道说，

2026年春运呈现出细分化、体验驱动的消费趋势，并伴随交

通运输和公共服务的升级：铁路部门扩大了高铁宠物托运

服务试点，站点和班次显著增加，且过程更具科技感和人性

化；针对老年人和儿童比例较高的家庭团，铁路部门提供人

工通道、快速通道以及专门的现场引导……

匈牙利前驻上海总领事霍尔瓦特·列文特赞叹中国春

节展现的“消费爆发力”。他在匈牙利“索引”新闻网撰文

说，中国春节“不仅仅是一场文化盛事，同样也是一个规模

庞大的经济周期”，春节期间的消费支出超过一年中的任何

其他时期。

科技创新的展示窗口
“我们只在科幻电影中见过的武术盛宴”“当好莱坞还

在拍摄《终结者》系列电影时，中国已经在展示真正的机器

人”——匈牙利和泰国媒体如此点评春晚舞台上的“人机共

武”。

让外媒惊叹的，不仅是机器人高超的武艺，更是中国技

术发展的速度。德国《焦点》周刊发现，与2025年春晚节目

相比，新一代人形机器人已解决平衡难题——如今不仅能

做后空翻，还能挥舞双节棍。路透社援引施蒂勒技术与市

场咨询公司亚洲区主管格奥尔格·施蒂勒的观点说，仅一年

时间，机器人的性能就得到了显著提升，“这体现了中国企

业对开发机器人‘大脑’的重视”。

喀麦隆“非洲数字商业”网站说，2026年春晚亮相的机

器人标志着“一个巨大的飞跃”，中国的人工智能展现强大

实力。保加利亚国家电视台评论说，在春晚上，人们看到

“中国的愿景和科技雄心，传统与未来齐头并进”。

在外媒报道中，同样突出的还有中国的“数字红包”和

“数字年货”。阿根廷“中国道路”网站报道说，发红包这个

古老传统，如今已成为科技巨头竞逐的新战场——人工智

能助手元宝宣布春节发放10亿元现金红包；文心一言、千

问、豆包纷纷跟进，发放数十亿元红包及代金券。据估算，

春节期间，中国用户手机红包收发量将达到约500亿次，总

额将达到数千亿元人民币。

中国企业春节前夕发布的人工智能视频模型也引发外

媒热议。路透社报道说，Seedance 2.0凭借几个提示词就

能生成电影级质感的短视频，迅速在社交网络刷屏，美国企

业家埃隆·马斯克评论其“进展迅速”。法新社援引总部位

于瑞士的希图科技公司的话报道说，该模型是“目前最先进

的人工智能视频生成模型”。

《澳大利亚金融评论报》报道，在中国各地烟花绽放、人

们欢聚一堂庆祝春节之际，中国顶尖科技公司也推出自己

的“奇观”。春节是购物、游戏和网络流量的高峰期，为企业

带来可以大规模吸引用户注意力的难得机遇。中国科技巨

头正在将人工智能技术“重新定位为大众市场消费产品”。

全球共享的文化符号
“春节是中国最重要的传统节日，承载着数千年的文化

传统，凝聚着家庭团圆的美好期盼。”埃及开罗新闻电视台

如此报道，并从老年人、女性、年轻人等不同群体的视角解

读春节的重要意义。

该报道特别关注年青一代的过年习俗“更加多元化”：

除年夜饭和走亲访友的传统之外，他们用手机互致祝福，

“为节庆方式注入现代气息”。不过，无论形式如何变化，

“春节的核心意义——家庭团圆、辞旧迎新，在年青一代心

中依然占据重要位置”。

“中国春节蕴含和谐、团圆与辞旧迎新的意义，体现中

国的文化自信与古老智慧。在地缘政治冲突频发，造成新

的世界失序之际，这个节日推动着全球交流。”巴基斯坦学

者马哈茂德·乌尔哈桑·汗在《巴基斯坦观察家报》撰文指

出，中国春节是“全人类共享的文化瑰宝”。

许多外国人通过春节了解中国和中国文化。美国《环

游世界》杂志将镜头对准涌入中国欢庆春节的游客：在北

京，荷兰学生芬恩戴上马头造型的帽子，在公园的金色许愿

树下拍照打卡。杂志文章说，以传统美食、特色文化活动为

标志的中国春节，令追求沉浸式体验的游客心向往之。今

年春节，海外游客纷至沓来，热切希望参与这场“世界上最

盛大的庆典之一”。

《俄罗斯报》注意到，西方社交媒体上兴起“成为中国

人”潮流——外国网民开始积极尝试“中国生活方式清单”：

喝温水、煮粥、练习八段锦、泡茶。报道说，中国春节展现的

地域多元性与“和而不同”的文明特质，正成为外国人理解

中国价值观的窗口。

中国春节热潮，正在走向世界。俄罗斯塔斯社说，莫斯

科地铁开通春节主题列车，将运营约一个月。西班牙《世界

报》说，马德里的中国春节庆祝活动内容丰富，其中最受人

关注的是春节庆祝游行。泰国《民族报》说，泰国旅游局以

“中泰一家亲”为主题，推出系列活动与优惠举措，迎接中国

春节。

秘鲁《商报》文章认为，虽然春节起源于中国，但如今已

“超越国界，在世界各地广受欢迎”。德国《星期日报》写道：

“如今，世界各地都在庆祝春节。2024年，‘春节——中国人

庆祝传统新年的社会实践’被列入联合国教科文组织人类

非物质文化遗产代表作名录，凸显了这一传统节日的文化

意义。”

卢旺达媒体人杰拉尔德·姆班达将目光从春节投向了

其背后的发展逻辑。他在“非中评论”网站发表署名文章写

道：“每次到中国旅行，（高铁）都会令我深感震撼。乘坐高

铁，不只是城市间的一段旅程，更是对中国式现代化的直接

体验。平稳的加速、出色的准点率都体现了中国对精确、规

划的重视。这就像亲眼见证历史的发展——一个古老文

明，正驾驭现代技术，自信地迈向未来。”

姆班达还将生肖马的意象与飞驰的高铁联系起来。他

写道，中国高铁代表了一种“新的马力形式”——不再依靠

肌肉和奔跑，而是源于创新、工程和远见。“马年远不止是一

个年份符号，它映照出一个国家正满怀信心、目标明确地奔

向未来。”

（新华社北京2月21日电）

自信向未来：全球媒体透过春节解码中国

当地时间2月22日，在意大利利维尼奥举
行的米兰-科尔蒂纳冬奥会自由式滑雪女子U型
场地技巧决赛中，中国选手谷爱凌、李方慧分获
冠、亚军。至此，中国代表团在本届冬奥会上已
获得5金4银6铜，刷新冬奥会境外参赛历史最
好成绩。

中国冬奥军团此前的境外参赛历史最好成绩
是2010年温哥华冬奥会的5金2银4铜。

中国军团此次共获15枚奖牌，也追平了北
京冬奥会上中国代表团的奖牌总数。2006年都
灵冬奥会和2010年温哥华冬奥会，中国代表团
分别获得11枚奖牌。图为谷爱凌在比赛后庆祝
的场面。

新华社记者胡超 摄

新华社北京2月22日电（记者李雯）美国《科学公共图书

馆·医学》杂志日前刊载的一项研究显示，长期暴露在较严重

的空气污染中与阿尔茨海默病风险增加相关，改善空气质量

或有助于预防阿尔茨海默病。

阿尔茨海默病是一种中枢神经系统退行性疾病，是最常

见的痴呆症类型，症状包括记忆障碍、失语等。先前研究表

明，空气污染以及高血压、中风、抑郁症等慢性病均是阿尔茨

海默病的风险因素。但空气污染与这些疾病之间的具体关联

尚不清楚，比如空气污染是否会导致高血压等，进而引发阿尔

茨海默病。

美国埃默里大学的研究人员分析了2000年至2018年超

过2780万名65岁以上美国患者的数据，包括空气污染暴露情

况、是否患有阿尔茨海默病以及其他慢性病等。

结果发现，长期暴露在较严重的空气污染中与阿尔茨海

默病风险增加相关，且这种关联在曾患过中风的个体中略

强。相比之下，高血压和抑郁症对这种关联的影响较小。

研究人员说，这表明空气污染主要通过直接影响大脑导

致阿尔茨海默病，而非通过高血压、中风或抑郁症等常见慢性

病来实现，曾患中风的人，其大脑可能更容易受到空气污染的

损害。研究还表明，改善空气质量或许可以作为老年人群预

防阿尔茨海默病策略的一环。

改善空气质量
或有助于预防阿尔茨海默病

据新华社天津电（记者张建新 栗雅婷）天津大学许运华

教授团队联合华南理工大学黄飞教授团队等单位，成功研制

出一种新型有机正极材料，突破了传统有机锂电池“电量低”

“难以实用化”等瓶颈。相关研究成果于近日在线发表于国际

学术期刊《自然》。

目前，主流锂电池正极材料大多使用钴、镍等无机矿物，

这类材料面临资源短缺、成本较高及柔性不足等多重问题。

相比之下，有机电极材料取材广泛，其分子结构可灵活设计且

自身柔韧。然而，这类材料制成的电池往往“电量”不足或充

电缓慢，严重阻碍其实用化进程。

为解决这一困境，研究团队在一种新型导电聚合物材料

基础上，系统调控了材料中电子与锂离子的“协同传输”效率，

成功研制出一种兼具优异电子导电性、锂离子快速传输能力

和高储能容量的有机正极材料。

基于此材料，团队制备出一款能量密度超过250瓦时/公

斤的有机软包电池，这一数值已超越目前广泛使用的磷酸铁锂

电池。这款电池展现出卓越的温度适应能力，不仅能在-70℃

到80℃的温度下正常工作，还兼具良好的柔韧性与安全性。

我国科学家打造出
安全抗冻耐热新型电池

新华社南京2月22日电（记者王珏玢 邱冰清）24日20时

28分将迎来今年最大上弦月。届时，月球位于轨道近地点附

近，距离地球约37万公里，这轮“半遮面”的上弦月将成为亮眼

的天象景观。公众无需借助专业设备，仅凭肉眼即可欣赏。

“太阳、地球、月亮三者的相对位置不断改变，我们在地球

上看到月亮被照亮的部分也在不断变化，这就是月相盈亏的

由来。”中国科学院紫金山天文台科普主管王科超说，当太阳、

地球与月球连线呈直角，且月球在太阳东边时，月球西边半球

被照亮，呈现字母“D”形的半圆，称为上弦月。

上弦月大多出现在农历月的初七、初八或者初九，它在中

午前后升起，午夜前后落下。在上半夜时，它悬挂在西边天

空，月面朝西。由于主要出现在前半夜，非常符合公众的作息

习惯，因此上弦月比下弦月更加适合观赏。

2026年共出现上弦月12次、下弦月13次。2月24日的

这轮上弦月之所以被称为“年度最大上弦月”，核心原因在于

月球运行到上弦月相位时，恰好也在公转轨道的近地点附

近。王科超解释说，月球围绕地球公转的轨道是椭圆形，因此

地月距离会不断变化，最远时超过40万公里，最近时不到36

万公里。近地点附近的上弦月，看起来比其他位置的上弦月

更大、更明亮。

年度最大上弦月明日现身

聚焦冬奥会
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